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Cuvant inainte
la
Sfanta Spovedanie

al Sfantului loan Gura de Aur

sti batrdn si ai ajuns pe cea

din urma treapta a iesirii din
viata! Sa nu socotesti ca nu mai
ai timp de pocainta, sa nu te
deznadajduiesti de mantuirea tal
Gandeste-te la tilharul mantuit
pe cruce! Nu poate fi un timp
mai scurt ca acela in care a fost in-
cununat! Si totusi timpul i-a fost in-
destulator pentru mantuire! Esti
tanar! Nu te increde in tinerete!
Nu te gandi ca viafa iti sta deschisa
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in fata! ,Ca ziua Domnului vine
asa, ca un fur noaptea” (1 Tes 5,
2). De aceea a lasat Dumnezeu
necunoscut sfarsitul vietii noastre,
pentru ca sa ne facem noi insine
cunoscute si ravna, si purtarea
noastra de grija. Nu vedeti cati
oameni tineri mor in fiecare zi!
De aceea cineva ne sfatuies-
te: ,Nu intdrzia a te intoarce la
Domnul, nici nu amana din zi in
zi’, ca nu cumva sa pieri in timp
ce amani.

Cel mai bun lucru este sa nu
pacatuiesti, iar daca pacatuiesti,
sa simfi pacatul si sa te indrepti.
Daca nu simfim pacatele, daca
nu vorbim de ele, cum 1l vom
ruga pe Dumnezeu, cum li vom
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cere iertare de pacate! Cand tu,
cel ce pacatuiesti, nici asta nu
vrei sa stii, ca ai pacatuit, pentru
care pacate 1l rogi pe Dumnezeu?
Pentru cele pe care nu le stiil lar
daca nu stii ce pacate iti iarta
Dumnezeu, cum poti sa stii mare-
tia facerii Lui de bine? Spune-ti dar
pacatele tale unul cate unul, ca sa
stii pentru care pacat iei iertare de
la Dumnezeu si ca astfel sa-l fii
recunoscator Binefacatorului tau.

Daca esti pacatos, intra in
biserica pentru a-ti marturisi
pacatele! Daca esti drept, intra ca
sa nu-ti pierzi dreptateal Pentru
amdndoua biserica este port. Esti
pacatos, nu deznadajdui! Intra in
biserica cu gand de pocainta!l Ai
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pacatuit! Spune-l lui Dumnezeu:
.Am pacatuit!” Ce oboseala, ce
greutate, ce osteneala ca sa spui
acest cuvant: ,Am pacatuit”!
Nici una. Daca spui tu insuti ca
ai pacatuit, nu-1 vei avea acuzator
pe diavol. la-o inaintea diavolu-
lui! Rapeste-i dregatoria lui! Caci
dregatoria lui este de a acuza.
Pentru ce nu i-o iei inainte! Pentru
ce nu-fi spui pacatul! Pentru ce
nu-fi stergi pacatul, cand stii ca
ai un acuzator pe care nu-l poti
face sa tacal Ai pacatuit! Intra in
biserica si spune-l lui Dumnezeu:
Am pacatuit!” Nu-ti cer nimic
altceva decdat numai aceasta.
Dumnezeiasca Scriptura zice:
.Spune-fi tu pacatele tale intai,
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ca sd te indreptezi” (Is 43, 26).
Spune-ti pacatul ca sa scapi de
pacat! Nu-i nevoie pentru asta
nici de oboseald, nici de siruri de
cuvinte, nici de cheltuiala de bani,
nici de altceva de acest fel. Spune
un cuvant, fii sincer fata de pacat
si spune: ,Am pacatuit!”

Sa-L rugam pe Izbavitorul
sufletelor noastre sa sfarame
lanturile pacatelor noastre si,
eliberdndu-ne de greutatea lor, sa
ne faca mintea mai usoara decat
pasarea. Rugindu-L acestea, sa
le aducem si pe cele ale noastre:
ravna, gand curat si vointa buna.
Asa vom putea, chiar in scurta
vreme, sa scapam de pacatele care
ne stapanesc, sa cunoastem starea
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fericita in care eram mai inainte
si sa primim n schimb libertatea
cuvenita, pe care faca Dumnezeu
sa o dobdndim cu totii, cu harul
si iubirea de oameni a Domnului
nostru lisus Hristos, Caruia fie
slava si puterea in vecii vecilor.
Amin.

Rugaciuni
inainte de
Sfanta Spovedanie

f n numele Tatalui si al Fiului si
al Sfantului Duh. Amin.

Slava Tie, Dumnezeul nostru,
slava Tiel

Tmparate ceresc, Méngaietorule,
Duhul Adevarului, Carele pretutin-
denea esti si toate le Tmplinesti,
Vistierul bunatatilor si Datatorule
de viata, vino si Te salasluies
te intru noi si ne curafes-
te pe noi de toata intinaciunea
si mantuieste, Bunule, sufletele
noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare,
Sfinte fara de moarte, miluieste-ne
pe noi (de 3 ori).
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pastorilor, si partas calugarilor,
Parinte Grigorie, povatuindu-i
catre cetatea cea cereasca, de unde
turma lui Hristos ai invatat-o po-
runcile Lui si acum cu dansii te
bucuri si dantuiesti in corturile
ceresti,
Si acum...

Ceea ce esti crestinilor ocroti-
toare...

Doamne, miluieste (de 12 ori).
Ceea ce esti mai cinstita...
Slava... Si acum...
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